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HITNA STANJA U SVAKODNEVNOM RADU 

Kurs I kategorije 
 

17. maj 2012. 

  

Poštovane koleginice i kolege, 

Ohrabreni  uspehom,  posećenošću  i  zainteresovanošću  kolega  za 
tradicionalne  satelitske  Simpozijume,  koji  prethode  Timočkim 
medicinskim  danima,  zaječarska  podružnica  SLD  odlučila  je  da  ove 
godine organizuje satelitski Simpozijum pod nazivom HITNA STANJA U 
SVAKODNEVNOM RADU.   

Suočeni  sa  sve  složenijim  i  zahtevnijim  izazovima  dijagnostike  i 
terapije u radu svakog od nas,  prepoznali smo važnost tematske celine 
koju čini ovogodišnji Simpozijum. Pomoći pacijentu u pravom trenutku 
i, što je najvažnije, na pravi način,  cilj je svakog lekara, te se nadamo da 
će naši napori u  tom smislu, da se podsetimo nekih od mnogobrojnih 
hitnih  stanja,  doprineti  boljem  sagledavanju  i  efikasnijem  tretmanu 
životno  ugroženih  pacijenata.  Ljubaznošću  i  angažovanjem  prof.  Ane 
Šijački,  uspeli  smo  da  realizujemo  ovaj  zahtevni  poduhvat.  Takođe, 
zahvaljujemo se i članovima sekcije urgentne medicine na pomoći. 

Nadamo se da će Simpozijum osvežiti stara znanja i doneti nova, a sve 
na korist našim pacijentima. 

 

DOBRODOŠLI! 

Predsednik zaječarske podružnice SLD 
Prim. dr Bratimirka Jelenković 



Kurs "HITNA STANJA U SVAKODNEVNOM RADU" bavi se temema za koje postoji posebno interesovanje a to su 
hitna  stanja  iz  oblasti  endokrinologije,  posebno  iz dijabetologije,  stomatologije,  traumatologija  kao  i  akutna  tro‐
vanja sa posebnim akcentom na dijagnostičkoterapijske postupke. Kurs je koncipiran iz nekoliko celina: 

1. AKUTNA KONFUZNA  STANJA  SA DELIRIJUMOM  koji  je  problem  populacije  koja  stari,  a  pri  tome  količine 
lekova koje se propisuju i broj interakcija je sve veći. Termin delirijum označava specifično akutno konfuzno stanje, 
naglog nastanka, prolazne prirode, sa karakterističnim poremećajima saznajnih funkcija, praćenim fluktuacijom u 
bolesnikovoj  sposobnosti  da  usmeri  pažnju  i  tačno  shvati  sredinu  u  kojoj  se  nalazi.  Delirijum  je  raznorodnog 
porekla, teško ga je definisati, postaviti ranu dijagnozu, i vrlo je promenjivog karaktera.  

2. PREVIĐENE POVREDE. Kontekst ovog predavanja odnosi se na situacije na koje se može naići u procesu me‐
nadžmenta traume koje mogu da dovedu do grešaka, previda i nepovoljnih rezultata. Predavanje pruža kratak pre‐
gled prirode ’zamki’ i njihove veze sa ljudskim greškama i slabostima u sistemu zbrinjavanja, a zatim sledi pregled 
određenih previda koji se mogu  javiti u različitim fazama zbrinjavanja politraumatizovanih. Predavanje se se  fo‐
kusira na najčešće i važne  ’zamke’ u menadžmentu pacijenata sa  traumom na: urgentnom odeljenju, operacionoj 
sali, odeljenju intenzivne nege i tokom rane rehabilitacije. 

3.  U  svakodnevnom  zdravstvenom  radu  stomatolog  se  vrlo  često  susreće  sa  pacijentima  koji  boluju  od  nekog 
opšteg oboljenja. Da bi stomatološki rad bio maksimalno bezbedan potrebno je da svaki stomatolog bude detaljno 
upoznat sa SAVREMENIM DOKTRINARNIM PRISTUPOM RIZIČNIM PACIJENTIMA U STOMATOLOŠKOJ PRAKSI 

4. AKUTNA TROVANJA KOD DECE I ODRASLIH: U Odeljenju za toksikološku hemiju, Nacionalnog Centra za kon‐
trolu trovanja, VMA godišnje se obavi oko 20 000 analiza. Najčešća su trovanja lekovima (gotovo 80%).Trovanja 
benzodiazepinima  su  na  vodećem mestu.  Saliva  se može  koristiti  kao  alternativna  biološka  tečnost  za  praćenje 
nivoa antikonvulziva i u akutnim trovanjima. U strukturi mortaliteta male dece, povrede, trovanja zastupljene su u 
18% svih uzroka, a kod školske dece i omladine u 2007. godini sa 51,3%. Biće prikazana incidencija, najčešći uzroci 
trovanja i principi opšteg i specifičnog zbrinjavanja otrovanih u dečijem uzrastu. 

5. NEKA OD   HITNIH STANJA U ENDOKRINOLOGIJI. Akutna insuficijencija kore nadbubrežnih žlezda, pred‐
stavlja težak i često fatalan akutni poremećaj. Feohromocitom je tumor čije ćelije stvaraju kateholamine u velikoj 
količini. Kliničkom slikom dominira hipertenzija. Tiroidna oluja  je akutna i  teška komplikacija tireotoksikoze sa 
mortalitetom 20 do 30%.. Miksedemska koma  je po život opasna komplikacija hipotireoze. Akutna adrenalna 
insuficijencija kod dece je relativno redak poremećaj zdravlja kod dece i adolescenata. Simptomi i znaci su često 
nespecifični zbog čega se dijagnoza retko postavlja na vreme. Ako ostane neprepoznata može dovesti do smrtnog 
ishoda. 

6. AKUTNE KOMPLIKACIJE DIJABETESA KOD DECE I ODRASLIH. U akutne komplikacije dijabetesa ubrajaju se 
hipoglikemija,  dijabetesna  ketoacidoza  i  neketotično  hiperosmolalno  stanje. Dijabetesna ketoacidoza:  Biće 
prikazano lečenje tokom akutnog stanja i način prevođenja na dalje subkutano lečenje. Hiperoslmolalno neketot‐
ično stanje, je komplikacija tipa 2 dijabetesa. Dijabetesna ketoacidoza kod dece i mladih osoba. Kod 40% dece i 
adolescenata tip 1 dijabetesa otkriva se u stanju ketoacidoze. Biće prikazana incidencija, najčešći uzroci DKA i prin‐
cipi lečenja dijabetesne ketoacidoze u dečijem uzrastu.  
         

PROGRAM SIMPOZIJUMA 
 

9:00­9:15  SVEČANO OTVARANJE 
9:15­9:30  TEST PROVERE ZNANJA, "ULAZNI TEST" 
9:30­10:00  DELIRIJUM, DEFINICIJE, TERMINOLOGIJA, PATOFIZIOLOGIJA 
    predavanje 
    Doc. dr Dušan Đurić. Medicinski fakultet u Kragujevcu.Institut za rehabilitaciju,  Beograd.  
10:00­10:30  DELIRIJUM, LEKOVI KOJI GA MOGU UZROKOVATI 
    predavanje 
    Prof. dr sci. farm. Vesela Radonjić. Agencija za lekove i medicinska        
    sredstva Srbije i Odsek za farmaciju Medicinskog fakulteta Univerziteta u Kragujevcu. 
10:30­11:00  DELIRIJUM, DIJAGNOZA, DIFERENCIJALNA DIJAGNOZA, LEČENJE 
    predavanje 
    Doc. dr Srđan Milovanović, Medicinski fakultet u Beogradu. Klinika za psihijatriju,KCS. 
 
11:00­11:15  KAFE PAUZA 
 
11:15­11:45  PREVIĐENE POVREDE 
    predavanje 
    Prof. dr sci med Ana Šijački. Medicinski fakultet u Beogradu, KCS. 



11:45­12:00  PREVIĐENE POVREDE 
    rešavanje kliničkih problema 
    Prof. dr sci med Ana Šijački. Medicinski fakultet u Beogradu, KCS. 
12:00­12:30  SAVREMENI PRISTUPI RIZIČNIM BOLESNICIMA U STOMATOLOŠKOJ PRAKSI 
    predavanje 
    Prof dr sci med Goran Jovanović, Medicinski fakultet Niš Klinika za stomatologiju.  
    Odeljenje za oralnu hirurgiju 
 
12:30­12:45  KAFE PAUZA 
 
12:45­13:15  AKUTNA TROVANJA LEKOVIMA 
    predavanje 
    Prof. dr sc. farm. Vesna Kilibarda, Odeljenje za toksikološku hemiju. VMA, Centar za kontrolu trovanja. 
13:15­13:45  ULOGA SALIVE U PRAĆENJU KONCENTRACIJA ANTIEPILEPTIKA U      
    BOLESNIKA NA TERAPIJI I U AKUTNIM TROVANJIMA OVIM LEKOVIMA 
    predavanje 
    Ass. dr sc. farm Snežana Đorđević. Centar za kontrolu trovanja VMA. 
13:45­14:15  AKUTNA TROVANJA KOD DECE  
    predavanje 
    Ass. mr sci Maja Đorđević, Institut za zdravstvenu zaštitu majke i deteta Srbije "Dr Vukan Čupić",  
    Beograd. 
14:15­14:30  AKUTNA TROVANJA KOD DECE  
    rešavanje kliničkih problema 
    Ass. mr sci Maja Đorđević, Institut za zdravstvenu zaštitu majke i deteta Srbije "Dr Vukan Čupić",  
    Beograd. 
 
14:30­15:15  PAUZA ZA RUČAK 
 
15:15­15:45  NEKA OD  HITNIH STANJA U ENDOKRINOLOGIJI 
    predavanje 
    Mr sci. med. dr Aleksandar Aleksić ZC Zaječar, Interno odeljenje 
15:45­16:00  NEKA OD  HITNIH STANJA U ENDOKRINOLOGIJI 
    rešavanje kliničkih problema 
    Mr sci. med. dr Aleksandar Aleksić ZC Zaječar, Interno odeljenje 
16:00­16:30  AKUTNA ADRENALNA INSUFICIJENCIJA KOD DECE  
    predavanje 
    Dr sci. med Tatjana Milenković. Institut za zdravstvenu zaštitu majke i deteta Srbije      
    "Dr Vukan Čupić" Beograd. 
16:30­16:45  AKUTNA ADRENALNA INSUFICIJENCIJA KOD DECE 
    rešavanje kliničkih problema 
    Dr sci. med Tatjana Milenković. Institut za zdravstvenu zaštitu majke i deteta      
    Srbije "Dr Vukan Čupić" Beograd. 
 
16:45­17:00  KAFE PAUZA 
 
17:00­17:30  AKUTNE KOMPLIKACIJE DIJABETESA 
    predavanje 
    Prim. mr sci. med. dr Miodrag Đorđević ZC Zaječar, Interno odeljenje 
17:30­17:45  AKUTNE KOMPLIKACIJE DIJABETESA 
    rešavanje kliničkih problema 
    Prim. mr sci. med. dr Miodrag Đorđević ZC Zaječar, Interno odeljenje 
17:45­18:15  AKUTNE KOMPLIKACIJE DIJABETESA KOD DECE I MLADIH  
    predavanje 
    Prim Mr sci. med.dr Bratimirka Jelenković ZC Zaječar,;  Dečje odeljenje 
18:15­18:30  AKUTNE KOMPLIKACIJE DIJABETESA KOD DECE I MLADIH  
    rešavanje kliničkih problema 
    Prim Mr sci. med.dr Bratimirka Jelenković ZC Zaječar,;  Dečje odeljenje 
18:30­19:00  TEST PROVERE ZNANJA "IZLAZNI TEST" 
19:00­19:30  DODELA SERTIFIKATA I SVEČANO ZATVARANJE 



ZAJEČARSKA PODRUŽNICA 
SRPSKOG LEKARSKOG DRUŠTVA 
Rasadnička bb 
19000 Zaječar 
 
Web: www.sldzajecar.org.rs  
E‐mail: sld.podruznicazajecar@gmail.com 
 
Predsednik podružnice: 
Prim. mr. sci med Bratimirka Jelenković 
062/ 803‐95‐70 
 

SEKCIJA URGENTNE MEDICINE 
SRPSKOG LEKARSKOG DRUŠTVA 
Džordža Vašingtona 19 
11000 Beograd 

 
 
E‐mail: sekcija.urgentne.medicine@gmail.com 
 
 

Predsednik sekcije: 
Prim. dr Kornelija Jakšić Horvat 
064/ 26‐37‐110 
 
 
 
 
ZDRAVSTVENI CENTAR ZAJEČAR 
Rasadnička bb 
19000 Zaječar 
Web: www.zczajecar.info 
 

 
 

 
 

Prijava i registracija na  www.easytravel.rs 
 

TRAJANJE NASTAVE U SATIMA:  7,30 
BROJ BODOVA ZA PREDAVAČA:  12 

BROJ BODOVA ZA PASIVNO UĆEŠĆE:  6 
Ciljna grupa slušalaca: lekari, stomatolozi, farmaceuti  

Cena KE: 
Za članove SLD 1.500,00 dinara,  a za ostale 2.500,00 dinara 

 

Suorganizatori Organizator 

TEHNIČKI ORGANIZATOR 
EASY TRAVEL, NIŠ 
www.easytravel.rs  


