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PA3JIOT IIOCETE CTAPUJUX ITALHUJEHATA C/I1YKBHU 3A BEHEPUYHE BOJIECTH U
HBbUX0BO 3HAILE O [TIOJIHO NIPEHOCHUBUM BOJIECTUMA
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(1) TPAACKHU 3ABOJ 3A KOXHE W BEHEPUYHE BOJIECTH, BEOTPAJZ; (2) WUHCTUTYT 3A
ENUJAEMUOJIOTHU]Y, MEAULIUHCKU OAKYJITET, YHUBEP3UTET Y BEOT'PAZLY

3AXBAJIHULIA: IIpojekaT je HOTIIOMOTHYT 04 MMHUCTaApCTBa HayKe U TEXHOJIOTUje
Peny6.11ke Cp6uje, Kpo3 yrosop 6poj 175042 (2011-2014)

Caxerak: YBoj: Behu 6poj cTyauja mupoM cBeTa je mokasao MopacT 060J/beBama 0J, MHOTHUX IMOJIHO
npeHocuBux 6osiectu (I1116) mehy ocob6ama ctapujum ox 50 roguna. CTapuja 1una 06UYHO 3HAjy Mambe 0
[I1B, XUB-y u cugu ox Mmuiahux ocoba. Llu/b oBOr HCTpaXkuBama je 610 Jja ce yTBP/U 3aIITO CTapHuje 0code
Tpake MMOMOh BeHepoJsiora W Jja ce NMpoleHu HUxoBo 3Hawe o [IIIB. MaTepujan u Metoge: Ilojauu cy
IPUKYIIJbaHU 0] Y3aCTONHUX MNall¥jeHaTa cTapujux of 60 rojuHa KOju Cy NOCETHUJH BEHEpOJIOLIKY
cnyx6y y 'paZickoM 3aBoJy 3a KOxXKHe M BeHepu4He 6oJiecT y beorpazy y nepuozy of jyJa fio feneMbpa
2017. ropuHe. JefaH JepMaTOBEHEpOJIOT je Mperjefao U UHTEPBjyHcao CBe y4eCHUKe KopulihemeM
ynuTHUKa. Pesyaratu: Of ykynHor 6poja ydyecHuka (174 manujenra), 23,56% je umaso Heky IIIIB,
58,62% HeKko Apyro reHuTasHo obo/bewe U 17,82% je pouwio 36or caBeToBamwa. Hajuewhe BupycHe
nosHe nHeKIHYje cy GUJie aKyTHE U peLUAUBAHTHE reHUTAJHe OpaZlaBUlle M PEeLUAUBU I€HUTAJIHOT
xepreca, oK je Hajuemha Gaktepujcka [IIIb 6uo cuduauc. Ox o6Gosbewa Koja HUCY 6Hsa TOJHO
npeHoCHBa Hajuelthu cy 6anmaHUTUC KoA Mylikapaua U lichen sclerosus koj oco6a o6a moJa. [Ipoceyan
CcKop 3Hawa o cBakoj II[Ib (3Hamwe je paHrupaHo of ,0“ - mnNoTmyHO HeobGaBewTeH, Ao “5“ - BpJO
ob6aBelTeH), kpetao ce of 0,63 fo 2,71. Haj6osbu je 6uo 3a cuduuauc, notom roHopejy, XUB/cugy,
xenaTuTUC b, nmosHe 6pazaBule U xjJaMusnjasy. TauHe OAroBOpe Ha MUTama Koja Cy ce OJHOCHJIA Ha
omTe 3Hawe o [1I1B gaso je o 56% 10 96% ydecHuKa. 3ak/bydak: 3HATaH 6pOj CTapUjUX JbYAH KOjH CY
noTpaxkuau nomoh BeHeposiora uMao je III[IB. Benuku peduunut 3Hamwa o [IIIB Huje ce 3Ha4ajHO
pasyinkoBao Mehy nanujeHTUMAa KOjU Cy UMaJsId U OHUMa Koju Hucy umasu I1I1B.

K/by4yHe pedym: nosiHO mpeHocuBe 00JieCcTH, TeHUTa/He AepMaTo3e, XUB, caBeToBamwe, cTapuju byay,
3Hambe 0 N0JIHO MPEHOCHUBUM 60J1eCTHMA

YBO/, IpeHollele NOJAHUX 6Gosectu. Hajuemrhu

Wako ce mosiHo mnpeHocuBe OGosiectu (III1B)
yemrhe jaB/pajy koA MJafux ocoba, mojany M3
YHUTABOI CBeTa yKa3yjy Ha noBehame mwHXOBe
ydecTajocTu MeDhy JuuuMma crapujum of 50
roauHa [1-4]. YkynaH yJeo Jula CTapoCTU Of
60 1 BULle roJMHA Y CBETCKOj NONyJaLUjU je y
1950. roguHu wusHocuo 8% (200 MuIMOHA
oco6a), y 2011. roguau 11% (760 mMuamoHa
oco6a), a mpolemwyje ce aa he y 2050. roguau
usHocutu 22% (2 muamjapge ocoba) [5]. Y
Cpbuju je Takohe TOKOM TmOCAeAHUX LIECT
JlelleHdja JOLLJIO JO IopacTa IomyJanuje
crapuje of 60 roguna ca 0,6 munuoHa y 1948.
roauHu Ha 1,8 munmona y 2011. rogunu [6].

CekcyasHa aKTHUBHOCT je TIpUCYTHA H Y
CTapujuUM TroJjMHaMa, a ca HBOM M PHU3UK 3a

daKTOpU KOjU AONMPHUHOCE MOPACTY 060/beBakba
O/l MOJIHUX 6O0JIECTH KOJ, CTapujux ocoba Cy:
JYKU KUBOTHH BeK, 60/bM KBaJIUTET >XHBOTA
ycnen —HampeTka MeaunudHe, Beha cToma
pasBeJleHUX JMIA U ocoba KojuMa je G6padyHU
mapTHep T[pPeMHUHYO, VIO3HaBake HOBUX
mapTHepa M MOryhHOCT Jakuier yrno3HaBamba
MpEKO IPYIITBEHUX Mpexa, epUKacHa CpeJcTBa
y Tepanuju €peKTUJIHE nuchyHKIHje,
HeJIOCTaTaK CTpaxa 0/J] HeXXe/beHe TpygHohe u
Hekopullhewe KOHJOMa TOKOM CeKCyaJslHe
akTuBHOCTH [4]. Ca Apyre cTpaHe, cTapuje ocobe
Hucy y ¢okycy eaykauuja o IIIIB, Te cy u
IbUX0Ba 3Hama O MOJHUM 6GosiectumMa u XVB
WHOEKIUjH JIoIIHja y OAHOCY Ha Muiaje [7].
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BehuHa nauujeHaTa Koju AoJia3ze Ha mperJies
KoJ BeHepoJiora cy muaber y3pacra. [loganu o
MHIMJeHLIUju cuduanca U roHopeje y Cpbuju y
2016. roauHM yKasyjy Ja Cy HajHWXKe CToIle
VMHIMJleHl|je OBHUX oboJbera 3abesiexkeHe KoJ
oco6a crapujux ox 50 roguna (0,35 Ha 100,000
3a cudpusmc 1 0,11 Ha 100,000 3a roHopejy) [8].
[u/b Haler UCTPAXKUBaAA je 6MO0 J1a YTBPAUMO
pasJior fosacka ocoba crapujux of, 60 roguHa y
cayx6y 3a noJsiHe 6osectu ['pagckor 3aBoja 3a
KOXXHe U BeHepuuHe OoJsiectd y beorpagy u
MPOLeHUMO BbUX0BO 3Hame o [1I1b.

METO/l PAJIA
Y enupeMuoJIOMIKY CTYy[Ujy Tpeceka GUIN CY
YK/bY4e€HU CBU NALMjeHTH cTapocTu of 60 u
BMIlle TOAMHA KOjU Cy MOCETHUJH BEHEPOJIOUIKY
cnyx6y TIpajckor 3aBoja 3a KOXHe W
BeHepu4He 6osiecTd y beorpany. UcTpaxxuBamwe
je cipoBegeno of 1. jyna go 31. nenemo6pa 2017.
rojvHe u obyxBaTuio je 174 manujeHTa. JesaH
JlepMaTOBEeHepOoJIOT je MperJjefao U aHKeTUpao
cBe mnauujeHTe. Ha  oCHOBY  yNUTHHMKa
CaKyIJb€HM Cy TMojald o JeMOrpapcKuM
KapaKTepUCTHKaMa  HMCIHUTaHUKA (y3pacr,
oOpa3oBame, OpayHM CTATyC), MNOJALH O
CEeKCyasIHOj aKTUBHOCTHU W TNOJHUM 60JieCTHUMa
(cexcyanna opujeHTanMja, NOJATAK O CTAJHOM
naptHepy, XUB craTtyc, kazja je 610 HoCaeHH
CeKCyaJlHM OJHOC U Ja JIM je TOM NPHUJIHUKOM
kopuuheH KOHJOM, 6POj CeKCyasTHUX NapTHepa
y nocieAmwUx 6 Mecelu U MoJalyd O NOJHUM
f6oJiecTUMa y JIMYHO] aHAMHe3W) W pasJjiory
JloJlacKa y BEHEpOJIOLIKY Ciayx0y. [lujarHose
060/beba Cy MOCTAaB/beHE HA OCHOBY KJIMHHUYKOT
npersiefia nNalyjeHaTa MW J1abOPaTOPHjCKUX
aHasu3a. [lponena 3Hawa ucnutaHuka o IIIb
BplIEeHa je Ha OCHOBY YIIUTHUKA 0J, 14 nuTamwa
(7 mutamwa no TUNy Aa Jd je ogpeheHa TBpAba
TayHa/HeTayHa W 7 nuTamwa Ha JIMKEPTOBOj

CKaJd ca OAroBOpHMMAa paHTUPAHUM  OF
,HeobaBelITeH MOTNYHO" 10 ,BpJIo 06aBeIITeH")
npey3eTHUx U3 cTyuje A ipee [leHuHrc [9].

[lojaun cy mnOpefcTaB/beHU OpojeBUMa U
nponeHTrMa. [Ipema mnocTaB/beHOj AWjarHO3U
nayydjeHTd Ccy 1NoJe/beHH y TpU TCpyle:
nanujentu ca IIIIB, manujentu 6e3 IIIIB u
nanujeHTu 6e3 AujarHose, OHU KOjU Cy AOILJIU
10 caBeT. 3a aHa/IM3y IojaTaKa MaLUjeHTH Cy
1oJle/b€HU y JiBe rpyIe, Ha nauujerTe ca [1I1b u
Ha mnanujeHTe 6e3 II[IB. Y cTaTUCTUYKO]j
aHaJMu3Uu KopullheHU cy X2 KBaZpaT TeCT U T-
TecT, a BpegHoctu p<0,05 cmaTpaHe cy
CTaTUCTUYKU 3HAYAjHUM.

UctpaxuBame je 0406peHo of cTpaHe ETHykoT
KoMuTeTa [pajckor 3aBoZa 3a KOXHe U
BeHepUuHe 6oJiecTd Yy Beorpaay (6poj 3/2017).

PE3YJITATH

UcTpakuBarme je o6yxBaTuao 174 nayujeHTa o
Kojux je 41 oco6a umavta I1I1B (26 akyTHY nOJIHY
uHbekuujy a 15 penuAUBAHTHY MOJIHY
uHoekuyjy), 102 manujeHTa Ccy UMaja
HeBEHEPUUYHO 000/bere FeHUTaHEe pervje, a 31
ocoba je gouuia mo caBeT (MUTama Be3aHa 3a
epEeKTUJIHY AUCPYHKLH]Y, JTEKOBE 38 EPEKTUIHY
IuchyHKIHUjy, JyOpUKaHTe U 360T cTpaxa of
nonHux uHoekuuja). Koxg 23,3% myiukapaua u
20,8% xeHa je [MjarHOCTUKOBaHa HeKa I0JIHA
6osiecT. Hajuemhe BupycHe nHdekuuje cy 6uie
KOHJAWJIOMHU M peluJUBaHTHU TeHUTAJHU
xeprnec, a Hajuemha 6akTepujcka HHPeKnHja
cudunuc. Kox mnanujeHaTta Koju HHUCY HUMasu
[I[16, Hajuemrhe ce jaB/bao GaJTaHUTHUC KOZ
My1ikapana u lichen sclerosus kox npunagHuka
06a noJia. Ta6esa 1

Ta6esia 1. PasJior foJ1acka y ciy»6y 3a OJIHO IPEHOCHBE 60JIECTH

Jlujarosa Myukapuu Kene
(150 oco6a) (24 ocoGe)
Bpoj bpoj
AxyTne III1E:
TpuxomoHujasa 2 2
l'oHopeja 2 -
Xnamuaujasa 2 -
HeroHopouyuHu ypeTpuTHCH
3 R
Panu cudunc 5 -
[IpyMapHH reHUTAJIHU Xeprec 2 -
Konuiaomu 7 1
PenuauBanTHe [1116:
'eHUTaJIHU XepIiec 4 3
Konuiaomu 8 -
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HeBeHepuyHe 60JieCTH:
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[II1B, moJyiHO MpeHOoCHBe 60J1eCTH

3a lasbe aHa/IM3€ CBU MAllUjeHTH Cy MOJe/beHU Y
JBe rpyme: a) rpyna nanujeHara ca IIIIb (41
oco6a) u 6) rpyna nanujeHarta 6e3 IIIB kojy cy
YUHUJIE 0CcO0e Cca HEBEHEPUYHUM O006O0J/bEHEM

reHUTa/Ndja U ocobe Koje Cy JoLlIe 1O CaBeT
(vkynHo 133 nayujenTa). bbuxose gemorpadcke

U KapaKTepUCTHKe

Be€3aHe 3a CeKCyaJiHe

aKTHBHOCTH IPUKa3aHe cy y Tabesu 2.

TaGesa 2. Heke KapaKTepHUCTUKE YUECHUKA UCTPAXKHBabha

KapakTtepuctuka MMauujenTu ca I1I1B [anujenTu 6e3 II1b YkynHo
(41 oco6a) (133 oco6e) (174 oco6e)
Bpoj (%) Bpoj (%) Bpoj (%)
lF'opune cTapocTu:
60 - 64 20 (48.8) 39 (29.3) 59 (33.9)
65-69 11 (26.8) 35(26.3) 46 (26.4)
70 -74 6 (14.6) 28 (21.1) 34 (19.5)
75-79 3(7.3) 23 (17.3) 26 (14.9)
>80 1(2.4) 8 (6.0) 9(5.2)
[ou:
Myukapar 35(85.4) 115 (86.5) 150 (86.2)
Kena 6 (14.6) 18 (13.5) 24 (13.8)
BpayHu cTaTyc:
Y 6paky 21(51.2) 75 (56.4) 96 (55.2)
Caman/camuna 5(12.2) 8(6.0) 13 (7.5)
PasBesien/ a 11 (26.8) 29 (21.8) 40 (23.0)
YnoBau/ yjoBuLa 4(9.8) 21(15.8) 25 (14.4)
[lIkosi0Bame (6poj roArHa):
<8 4(9.8) 6 (4.5) 10 (5.7)
9-12 18 (43.9) 63 (47.4) 81 (46.6)
>12 19 (46.3) 64 (48.1) 83 (47.7)
CekcyaJiHa opujeHTanuja:
XeTepocekcyasHa 36 (87.8) 133 (100.0) 169 (97.1)
XoMoceKkcyaHa 3(7.3) 0(0.0) 3(1.7)
Bucekcyanna 2 (4.9)* 0(0.0) 2(1.1)
XWB TecrT:
[To3uTHBaH 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0)
Heratusan 7(17.1) 9 (6.8) 16 (9.2)
HemnosHarto 34 (82.9)t 124 (93.2) 158 (90.8)
Passior fosacka y ciyxo6y 3a II1B
CyMmba Ha [1I1B
F'eHUTATHU CUMIITOMH 2 (4.9) 1(0.8) 3(1.7)
Cumnromu 1B 18 (43.9) 101 (75.9) 119 (68.4)
CaBeToBame 21(51.2) 0(0.0) 21(12.1)
0 (0.0)* 31(23.3) 31 (17.8)
CTaJIHu ceKCya/IHU NapTHep:
Ja 33 (80.5) 87 (65.4) 120 (69.0)
He 8 (19.5) 46 (34.6) 54 (31.0)
[Tocneamy cekcyasHU KOHTAKT:
< 3 Mecena 31 (75.6) 68 (51.1) 99 (56.9)
> 3 Mecena 10 (24.4)+ 65 (48.9) 75 (43.1)
Bpoj cekcyanHux napTHepa y
HOoC/eAmbUX 6 Mecely:
0 10(24.4) 62 (46.6) 72 (41.4)
1-2 23 (56.1) 69 (51.9) 92 (52.8)
>3 8 (19.5)* 2 (1.5) 10 (5.7)
Kopuurhewe KoHi0Ma IpU

WWW.Img.org.rs



15

TIVIOCKI

L *MEDICINS°KI
Originalni rad GIEASSNCIK

Vol. 45 (2020) br. 1-2

nocjemkheM CEKCyaJIHOM OJHOCY:
Jla 2 (4.9) 7 (5.3) 9(5.2)
He 39 (95.1) 126 (94.7) 165 (94.8)
[IIB y 1M4HOj aHaMHe3Hu:
Jla 29 (70.7) 37 (27.8) 66 (37.9)
He 12 (29.3)* 96 (72.2) 108 (62.1)
XWUB, Bupyc xymaHe umyHofedpuuujeHuuje; IIII6b - IloaHo npeHocuBa 6GoJsiecT; 3a ynopehuBame

nauujeHaTa ca 4 6e3 NoJIHO peHoCUBUX 6osecTH: *p<0.001 tp<0.05 #p <0.01

Buiie of moJsioBHHe ucnuTaHuka (63,3%) 6uio
je y3pacra oz 60 no 69 roguna, 34,4% y3pacra
oxn 70 no 79 roguHa u camo 5,2% umasio je 80 u
BUIlle ToJuHA. BehnHy Cy YMHWIM MylIKapiu
(82,6%) ca cpegwum (46,6%) UJIU BUCOKUM
obpasoBamweM (47,7%), a CKOpPO NOJOBUHA HUX
(44,9%) npunajasna je HeoXKebeHUM,
pasBe/ieHUM JIMLIUMA U yAoBOuMa. [lonysmanuju
MyLIKapana KOju MMajy CeKC ca MYILIKapnyuma
npunajaso je 5 manujeHarta (2,8%) u 90,8%
CBUX UCIIUTAHUKA Ce HUKA/la HUje TeCTUPAJIOo Ha
XWUB unek1ujy. Ca usysetkom 31 ocobe Koje cy
Jolljle MO caBeT, CBe OCTajie Cy Jollje 360r
reHUTaTHUX cuMnToMa (68,4%), cumntoma [1I16
(12,1%) wau cymmwe Ha IIIIB (1,7%). CraaHor
napTHepa je umasio 69,0% ucnuraHuka a 56,9%
NnalgyjeHaTta je HWMaJo CeKCyaJHUu OJHOC Y
nperxoAaHa 3 Mecelia. TOKOM mocaeAwmux 6
Meceuu 41,4% ucnIUTaHUKA HUje HKMaJo
HUjeJHOT ceKCyaJHor mapTHepa, 52,8% je
umaJsio 1 1o 2, a camo 5,7% je umasio Buie ox 3
naptHepa. TOKOM ToOC/JeAHer CEeKCYaJHOT
ofHoca 4Yak 94,8% ucnuTaHMKA HUje KOPUCTUIIO
KOHJZIOM, a MOoJaTak O MOJIHUM G6ojiecTUMa y
JIMYHOj aHaMHe3U uMaJio je 37,9% ucnuTaHUukKa.

[Nanujentu ca IIIIB U oHU 6e3 WUX Ccy ce

rpyny cy nayyjeHTH demhe faau nojartak jAa cy
ce Tectupaiud Ha XUB undekuujy (p<0,05). ¥
nopehewmy ca nauujeHtuma 6e3 IIIIB, oHu ca
1B cy yemhe fo/a3U/IM KOJi BEHepoJiora 360T
CyMibe Ha NOJIHYy 60JIeCT MM ca CUMITOMHMa
[1[16, Hero 360r reHUTAJIHUX CHUMIITOMA WJHU
caBeTtoBama (p<0,001), uManu cy cekcyasHU
omHOC y mperxofgHa 3 Mecena (p<0,01), Behu
Opoj CEeKCyaJlHUX MapTHepa y MoCaelmUux 6
Meceny (p<0,001) u yemwhu mojaTak o MOJHUM
6oJiecTUMa y JIMYHOj aHaMHe3H (p<0,001).

Onmrte 3Hawe ucnutaHuka o B (Ha ocHoBy
0/IrOBOpA Ha NUTama Ja Jiu je ofpeheHa TBpAwba
TayHa/ HeTayHa) NpUKasaHo je y Tabeau 3.
Ckopo cBM ucnUTaHULM cy 3Haau fAa ce IIIIB
npeHoce cekcyasmHuM nyteM (97,7%) u ga ako
ce He Jede, MOry Ja yTH4Yy Ha CEKCYyaJHO
3[paB/be U penpoAykTuBHe opraHe (99,4%).
Buie of moJsioBHHe MCOMTAHUKA je 3HAJIO0 Jia Cy
HeKe MoJiHe 6osiecTu Hensneuuse (60,3%) kao u
Jla ocoba moxe umatu [, a ga mpuTomM Hema
HUKaKBe 3Hake U cumnrtoMe (61,5%). Hako je
3HadajaH Opoj UCHMUTaHWKA MuUCaUO fa cy I1Ib
camo mpo6seM Mmiaagux ocoba (59,2%), manu
IpolLeHaT HbUX je cMaTpao Jja cTapuje ocobe He
Tpeba na ce jeye op B (3,4%) u ga camo
MJaJM MOTy JOOUTH MNOJHY O00JIeCT ako cy

TayHo/ HeTauHo

TayHo/ HeTauHo

3HaA4yajHo pas/IMKoBaIu y HEKOJINKO nsnoxkenu wuHdpekuju (8,0%). Ynopehupane
KapaKTepUCTUKA. XomocekcyaJiHa U rpyne ce Hucy Mehyco6bHo  3HauajHO
OUCeKCyasTHa OpHUjeHTaluja cy 3abesexeHe caMo passiMkKoBaJie npeMa 3Hawy o II1b.
koA nauujeHata ca IIIIB (p<0,001) u y oBoOj
Ta6esia 3. OnmiTe 3Hawe UCIUTAHUKA O TOJIHO MPEHOCHBUM 60JIeCTUMA
TBpAmwa MauujenTu ca II1B [anujenTu 6e3 II1b YkynHo
(41 oco6a) (133 oco6e) (174 oco6e)

TayHo/ HeTauHo

[MosnHo mpeHocuBa Gosect (IIIIB) je 6osect koja ce
HOPEHOCH MOJIHUM KOHTAKTOM.

97.6% vs. 2.4%

97.7% vs. 2.3%

97.7% vs. 2.3%

[T cy noHeKa/ Heu3JeyuBe.

58.5% vs. 41.5%

60.9% vs.39.1%

60.3% vs. 9.7%

YKOIMKO ce He JMjarHOCTHKYjy WiM He Jede, III1B
MOTy Jia yTUYY Ha N0JIHE M PeNPOAYKTUBHE OpraHe.

100.0% vs. 0.0%

99.2% vs. 0.8%

99.4% vs. 0.6%

MI1B cy jeariHo nmpo6JieM MJIaIuX.

58.5% vs. 41.5%

59.4% vs. 40.6%

59.2% vs. 40.8%

Ocob6a moxe ga uma II[IB 6e3 WMKakKBOr 3HaKa WJIU
CUMIITOMA.

70.7% vs. 29.3%

58.6% vs. 41.4%

61.5% vs. 38.5%

Hema noTpe6e 3a sieduerweM I1I16 ykosnko cTe cTapuja
ocoba.

2.4% vs. 97.6%

3.8% vs. 96.2%

3.4% vs. 96.6%

Camo Mutazie ocobe Mory ga no6ujy IIB ykosuko cy
M3J10)KeHH UHEKLHUjH

9.8% vs. 90.2%

7.5% vs. 92.5%

8.0% vs. 92.0%

[1I1B, [TotHO mpeHOCHBa HOJIECT.
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Cpenma BpeAHOCT CKOpa OMAXKEHOT 3Hawka O
CBAaKOj TMOjeJJMHAYHO] TOJIHOj 6OJIECTH KOJ,
HCIIUTAaHUKa ce KpeTasa of 0,61 0 2,80 (TaGesa
4). Haj6os/be mpocedyHO 3Hawe OWJIO je 3a
cudunuc (2,71), ronopejy (2,69) u XUB/cuny
(2,56), notom 3a xenatutuc b (1,43), renuTanHu
xepnec (1,31) u kongusome (1,10), mok je

HajHmXKe 6uJso 3a xymamuaujasy (0,63). Usmehy
WUCIUMTUBAHUX TIpyna HUje OWUJIO 3HA4YajHUX
CTaTUCTUYKUX pas3JMKa, H3y3eB y 3Halmy O
KOHJIMJOMHMA Koje je 6uI0 0OoJ/be KO/
nanujeHata ca [1I1B y ogHoCy Ha nauujeHTe 6e3
[I16 (1,51 vs. 0,98, p<0,05).

Ta6esa 4. 3Hame UCIUTAHUKA O N0jeJMHAYHUM T0JIHO IPEHOCUBUM 60JIeCTHMA - TPOCeYaH CKop™*

06ospeme [Mauujentu ca II1b [anujenTu 6e3 II1B YkynHo
(41 oco6a) (133 oco6e) (174 ocoGe)
[IpoceuaH ckop (SD) [IpoceuaH ckop (SD) [IpoceuaH ckop (SD)
ToHopeja 2.75 (1.68) 2.67 (1.59) 2.69 (1.61)
Cudpnnc 2.80 (1.63) 2.68 (1.62) 2.71 (1.62)
Konguiomu 1.51 (L61)t 0.98 (1.46) 1.10 (1.61)
['eHUTAIHU XepIec 1.32 (1.52) 1.31 (1.45) 1.31 (1.46)
Xenarutuc b 1.34 (1.59) 1.46 (1.62) 1.43 (1.61)
XUB/cuza 2.54 (1.70) 2.57 (1.70) 2.56 (1.69)
Xaamugujasa 0.68 (1.17) 0.61(1.19) 0.63 (1.18)
SD, cranjapaHa AeBujanuja * 3Hambe je paHrupaHo ox ,0“ - moTmyHo Heo6aBemTeH, 0 “5“ - BpJIO

o6aBeiTeH; Tp<0.05 - 3a ynopehuBame naiyjeHara ca ¥ 6e3 MoJIHO IPEHOCUBUX 60JIeCTH

JUCKYCHJA
Op ykynHor 6poja mauujeHaTa crapoctu 60 u
BUllle TOJAWHA, KOjU Cy ce ob6paTuau
JepMaToBeHepoJsiory y [pajgckom 3aBoay 3a
KOXKHe U BeHepuuHe O6osiectu y bBeorpagy,
23,6% je umaso IIIB, 59,2% je wmaso Heko
HeBEHEpPUYHO T'eHUTANIHO obosbewe a 17,2% je
Jouwio 360r caBeToBama. tb1xoBo onuite 3Hawe
o IIIIB, kao u 3Hawe 0 MojeAUHAYHUM IOJHUM
6oJsiecTuMa OGUJIO je He3aJJ0BoJbaBajyhe U HUje ce
3HA4YajHO DPA3/IMKOBaAJO H3MeDhy HCIUTHUBAHUX

rpyna.

[TonyT Myiagux ocoba, U CTApUjU UCHOJbABajy
CeKCyas/iHy 2XeJ/by, a 3a IHX je CeKCyaJHa
AKTUBHOCT " IOTBpJa dusuuxkor
bYHKIMOHHCAA, HauuH yCIIOCTaBJ/bakba
CaMOIIOy3/larba U U3BOP TeJIECHOT 3aJ0BOJ/bCTBA
[10]. MebhytuM, Ha HHUXOBO CEKCYaJHO
bYHKIMOHUCAake yTHYe IPUCYCTBO PasJIUUYUTUX
obosbera, JenpecHja WJIA CMPT CeKCyaJHOT
naptHepa [11].

HezamrtuheHu cekcyasnHu OJHOCH, PHU3UYHO
CeKCya/JHO NOHallake U JAePUUUT 3Hama O
HOJIHUM  6GoJiecTUMa  yTH4y Ha  IOpacT
oboseBawa ox IIIIB  mehy  crapujom
nonysanyjom [4, 9]. Hako je BehuHa Hamux
UCMHUTAaHUKA JOLIa y BEHEPOJIOUIKY CIYXOY
300r HEKHMX T'eHUTAJHUX JepMaTo3a WU 360r
CaBeTOBaA, HOJIHA 6oJiecT je
JMjarHOCTUKOBaHA KO/, YeTBPTHHE NalUjeHara,
IITO je y CKJIAJy ca pe3yJTaTUMa [JpYyrux

WWW.Img.org.rs

HCTpakuBama [12, 13]. KoHgusiomMuy, reHUTaJIHU
xepnec u cuduiuc cy 6une Hajuewhe IIIIB kox
HallUuX HcnuTaHuka. [pudutc u [ejsug cy
06jaBusi Jia je 23% cTrapujux ocoba Iouuio y
CIyK0y 32 TEHUTOYpUHApHe 60J1eCTH 360T HEeKe
nosmHe uWHdeknuje, Hajuemrhe ce paguIo o
reHuTasHoM Xepnecy [12]. MHcrpaxuBamwe
TobuHa u capajHHUKa MoKasajao je Aa je 18%
MylIKapana 1 2% >xeHa cTtapujux of, 50 roguHa
JIOILJIO y YCTAaHOBY 3a TeHUTOYpPUHApPHE 60JIeCTH
36or Heke 1116 [13].

Y ofHOocy Ha Halle HWCIUTAaHHUKE KOjU HUCY
uMauu III1B, y rpynu oco6a ca 1B 3HaudajHo je
BUIlle 6GMJI0O MyLIKapala Koju Cy MMaJsIk CeKC ca
MylIKapiuMa. CBU ciydajeBM paHOT cuuanca
cy AujarHocThkoBaHW Mehy muMa. Enupemwuja
cudunmca koja ce gecusna y beorpasy Toxom
2014. rogvHe nNpeJOMUHAHTHO je 3axBaTuJja
nonyJanyjy MylIkKapana Koju Cy UMaJik CeKC ca
MyLIKapiyMa, a 5% uHunupanux ocoba 6uio
je crapuje ox 50 roauHa [14]. ¥ nopebewy ca
CBOjUM XeTepoceKCyaTHUM BpLIKALUMA,
CTapuju XOMOCEKCyaslii MMajy Behu pU3HWK 32
no6ujare XUB wmHbeknuje v Apyrux HOJTHHUX
6oJsiecTr [15]. Hamwu nanujeHTn
XOMOCeKcyasiHe/6rceKcyalHe OpHjeHTalMje ca
b cy wumanu Behu Opoj mnapTHepa y
nocje/ilbUXx 6 Mecely, NOCJAeAHU CEeKCyaJHHU
OJIHOC ¥ IpeTxo/iHa 3 Mecela, TECTUPAJH Cy ce
Ha XWUB W uManu cy HeKy MNOJIHY 60JIecT y
JINYHOj aHaMHe3H.
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Hako cy Hamm ucnutanunu ca [I1b 6uamn Bume
CEKCYaJIHO aKTHUBHH, HUXOBO OIIITE 3HAHE O
[II1b ce Huje pa3/MKOBaJIO OJ MalyjeHaTa Koju
Hucy umanu IIIIB. Iloctojao je HepocTaTak
3Hawa y Be3u ca ciaejgehuMm TBpAwaMa y
ynuTHUKY: 1B cy Hekan HeusseuuBe, [II1B cy
npo6JjeM camMo MJIAJNX JbyAW U HEKO MOXe
umatu [I[I6 6e3 wukakBuxX cuMnToMa. Hamu
pe3yJITaTH Cy ¥ CKJIaJly ca pe3yJiTaTUMa CTyuje
ypabene wMebhy BerepaHuma y Oxajy [9].
Y3umajyhu y o063up [JobujeHe pe3yJTaTe,
NpeTNoCTaB/baMO Ja je O3HayaBakbe TBpAHE
LB cy jenHo mpo6sieM Miaagux‘ Kao TadHe,
nocjeJyMna Tora IITO Cy HEKH HCOUTaHULH
HOTPELIHO MNPOTYMAYW/IM TBPJHY, OJHOCHO,
3Hajyhu pga cy nosaHe OoJsiecTd dyelihe Kop
MJlahUx Hero KoJ, cTapujux ocoba, cMaTpasau A3,
360r TOra, Te 60JIECTU MpeACcTaB/bajy NMpobJeM
caMmo 3a mjajie. [I[poceyHo 3HaWe UCIIUTAHUKA O
HojeAIMHAYHUM IIOJIHUM 6oJsiecTUMa OWJIO je
npuandHo Jome. Haj6ossu ckop je 6HO 3a
cudunnc, roHopejy u XUB/cuay, a HajHwxK 3a
xnamupujazy. To 6u ce Morjo o06jacCHUTH
YHIEHULOM Ja Ccy cUQUIUC U TOHOpeja ,CcTape
bosiecTH” ca KojuMa Ccy HcOUTaHULU Beh
yIO3HATH, JOK XJaMH/iMja3a npeJCcTaB/ba ,,HOBY
6osiect”. Bosbe 3Hame o XMB-y/cuam BesaHo je
3a 4YMBEHHIYy JAa cy HuHbeknuja u  6osect
HajomacHuje, Te  mpaheHe cTpaxoM U
CTUrMaTU3aLHjOM. Bosbe 3Hame o}
KOHAWJIOMUMA Mehy HUcnUTaHUIMMA y FPYIH ca

[II1B mMorJio 6u ce 06jacCHUTH THMe Ja UX je 4akK
40% uMaso y JIUYHOj aHaMHe3H, Na Cy TOKOM
TpeTMaHa 060/bera OUJIU elyKOBaHU 0, CTpPaHe
3[paBCTBEHUX paJIHUKA.

OrpaHuuere 0BOT UCTPAXKMBaa je TO LITO HUje
CIOpPOBEZIEHO HaA penpe3eHTaTUBHOM Y30pPKY
cTapujux ocob6a, Beh camo Ha OHHMMA KOjU Cy
MOCETUJIM BEHEPOJIOLIKY CJOYKO0y U cTora je
YIUTHO /2 JIU Ce pe3yJTaTH UCTPaKUBakba MOTY
reHepaJii30BaTH.
3AKJ/bYYAK

Pe3ysTaTh Haller WCTpaKMBama Cy IOKa3aau
Jla je 3Ha4YajaH Opoj cTapujux ocoba Koje cy
MoCeTHJIe BEHEPOJIOLIKY Cayk0y (23,6%) umasio
HeKy MoJiHy 6oJjiecT. [IpocedyaH ckop 3Hawa o
nojefMHAYHUM TIOJHUM OoJsiecTUMa (3Hambe
pa"nrupano on 0% LWTO 3HAaYM MOTIYHO
HeobGaBellTeH, /A0 ,5% IWITO 3HAa4Yud BpJIO
ob6aBelnTeH), kpetao ce of 0,63 mo 2,71. Taunu
O/ITOBOPH KOjH Cy Ce OJJHOCHJIM Ha OMLITE 3HAEe
o IIIIb 3abenexxeHu cy kKox 59% p0 96%
ucnutaHuka. Jeduuut 3Hawa o IIIIB wu
Hekopullhemwe KOHJOMa KOJ, CTapUjux ocoba
yKa3yjy Ha 1norpeby 3a  34paBCTBEHOM
elyKalldjoM OBe [monyJjanyje. 3ApaBCTBEHU
pasHULM OU Tpebasio M CTApUjUM JHIKMMaA [Ja
npyxe ajfekBaTHy enykauujy o IIIIb, pa ysmy
mojaTKe O  CeKCyaJJHUM  aKTHMBHOCTHMA
nauujeHaTa NPUJIUKOM Mperjesia U Mo noTpeéu
UX yIyTe Ha TecTupame 3a [1I1b.
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