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YpuHapHe nHpeKIHUje 1 MUKPOGHOJIOLIKA AUjarHOCTUKA

Heuya Ypowesuh,
3333 3AJEYAP

CAXKETAK: YpuHapHe uHbexkuuje cy Meby Hajuemthum 6GakTepujckuMm uHbeknujama, obyxBaTajyhu
LUCTUTHUC U nujesoHedpUTUC. [lUjarHO3a ce MOCTaB/ba Ha OCHOBY KJIMHUYKHUX CUMITOMAa Kao LUTO CY
JUCYypHUja, yIeCTalo MOKpewe, 00J y JOHmeM Jely CTOMaKa U aHa/lu3e ypUHA NMyTeM clelupUuIHUX
J1abopaTOPHUjCKUX MapKepe Kao LITO Cy JIEYKOLMTH, HUTPUTH, NPOTEHMHYpHja, OaKTepuypHja Hu
ypuHOKy/aType. KopucTe ce Tpu TexHHKe y30pKOBama ypHUHA: TEXHHUKA CpeJiber MJjasa, CynpanyoruyHa
NYHKIMja U y3UMake y30pKa IpeKo KaTeTepa. BaxxHO je MpaBUIHO y3uMake y30pKa KoJj MalyjeHaTa ca
YpUHApHUM KaTeTepuMa (UYecT U3BOpP KOHTAMHUHallMje) U TPyAHHULA Kao U MPaBUJHO CKJIAULITEHE
y30pKa Ipe aHa/Jd3e Kako Ou ce H36erju JIaXKHO MO3WTUBHU WJIM HEraTUBHU pe3yaTaTu. Y
MHUKPOOHOJIOIIKKMM JlabopaTopHjaMa ce KOPHUCTe ayTOMAaTH30BaHU CHUCTEMHM U KJIacUYHE TEXHHUKe 3a
00paZly ypHHa, a 6poj 6aKTEepHjCKUX KOJIOHM]a je oJ] IpecyAHOT AWjarHOCTUYKOT 3Hayaja. bakrepwuje y
YPUHApHU TPAKT MOTYy yh¥ YCXOAHHUM, XeMaTOT€HUM WM TUMGATUIHUM IIyTeM, a ypUHapHe UHPEeKLHje
cy yewhe Koj *eHa U ofpebeHux pusnuHux rpyna. Hopmanny 6akTepujcky ¢Jiopy oko oTBOpa ypeTe
YMHU HajBehuM fgesioMm Staphylococcus epidermidis. YpuHapHU KaTeTepu Cy jefjlaH oJ, 4eCTUX y3poKa
ypHUHapHUX UHeKLHja U To 6akTepujama E.coli, eHTEPOKOK, CTadUIOKOK U IJbUBHULAMA POJa KaHAWAA.
TpyAHUILe U MalMjeHTH ca TPaHCIJIaHTalMjoM 6ybpera MMajy nmoBehaH pusuk of, oBUX UHPEKIH]ja, Kao U
HalyjeHTH ca KateTepuMa. [IpucycTBo 6aKTepHja y ypUHY KOJ Jielie MoXKe yKa3uBaTH Ha noBehaH pusuk
0/l ypUHapHUX MH}EKIUja KacHUje y KUBOTY. YpHUHapHe MH}eKIuje MOry OUTH CUMITOMATCKe WU
ACUMIITOMATCKe, 3 KOJi KOMIJINKOBAaHUX HHPEKIMja HOTPEeOHO je NaXK/bUBO Jieueke. UHpeKLHje n3a3BaHe
60JIHUYKHM CcOjeBUMa GaKTepHja YeCcTO Cy OTIIOPHE HAa aHTUOHUOTHKE, LIITO 3aXTeBa NaXK/bUBY JAUjarHo3y U
nedewe. 3BAK/bYYAK: /lujarHo3a ypuHapHUX HHeEKLHja ce oclalkba Ha CUMITOME W aHaJMU3y YpHUHA, a
TPU TEXHUKE Y30pKOBaka YpHHA YK/bYUYjy TEXHUKY CpeJier MJjas3a, CynpanyouyHy NOYHKLUjy U
y3UMame y30pKa NpeKo KaTeTepa .Y MUKPOOGHOJIOMIKUM JabopaTopyujaMa ce KOPUCTe ayTOMaTU30BaHU
CUCTEMU U KJACMYHE TeXHHKe 3a 06paJly ypuHa, a 6poj OGaKTepHjCKHUX KOJIOHHja je oJ IMpecyJHOr
JAMjarHOCTUYKOT 3Hauaja. ln/b je n36op aZeKBaTHOr aHTUOMOTHKA, KOju he MMaTH GaKTepULIUAHO
JlejCTBO Ha M30JI0BaHY GaKTepHjy U ClipeyaBame yrnoTpebe aHTUOMOTHKA Ha Koje cy 6akTepuje ypoheHo
WJIK CTEUYEHO PE3UCTEHTHE.

KibyyHe peum: ypuHapHe HHOeKLHje, LUCTUTHUC, NHUjesoHePpUTHC, ACUMIITOMATCKa 6GaKTepuypuja
JAUjarHo3a/ypuHOKYJITYpa, TeXHUKA CpeJber MJa3a, MUKpPOOGHOJIOLIKA aHalu3a, 6aKTepUujcKe KOJIOHU]je,
YpPHUHApHU KaTeTepHU.

YBO/J,

Wudeknuje ypuHapHOr TpaKTa cnajajy Mmehy Hajuemrhe 6akTepujcke HHOEKnHje, TAe JOMUHHPA
IUCTUTUC U TujesoHedpuTrc [1] U To yenrhe Koj >xeHa 36or aHaToMcku Kpahe yperpe (C/JUKA 1).
JuvjarHosa 3aBuCH 0J CUMIITOMa KoOje MMa NALUjeHT, GHOXEMHUjCKUX U MHUKPOOHOJIOLIKMX aHa/u3a
ypuHa.[2,3]. YpuHapHe uHeKLIUje ce He NpHjaB/byjy 0 3aKOHY O 3paBCTBEHO] 3aIUTUTH, TAKO Jja TayaH
6poj oBUX UHEKIM]ja HUje TO3HAT.

Civka 1. AHaTOMHUja )KEHCKOT YPUHAPHOT CUCTeMa
npeyseTo ca: https://visualsonline.cancer.gov/details.cfm?imageid=9050

WWW.tmg.org.rs



TIVIOCKI

Pregledni ¢lanak G(I‘!{J%%Lg%qéq{ I Vol.49 (2024) br.3i14

3
Leftkidney & |

Y30PKOBAILE YPUHA

[TocToje Tpu HauWHA y30pKOBama ypPUHA: TEXHHUKA CPeAer Mjasa, CynpanyoudyHa NyHKIUja U
peKo KaTeTepa. 3a a/leKBAaTHY M TAaYHY JHjarHO3y HEOIXO/IHO je JaTHh TPU Y30pKa ypuHa y TpH AaHa [3].
3a cakym/beHy KOJIEKIM]jy YPpUHA KOPUCTUTH cTepusHe 6ouyunne (CJIMKA 2) u y mto kpaheM poky joHeTy
y Jabopatopujy (yHyTtap 2 cara). [la3auTu fAa NpUJIMKOM y30pKOBaka U TPAHCIOPTAa He Jobe [0
KOHTaMuHaluje. Kala roBOpuMO 0 TeXHULU CpeJiiber MJia3a HeONXOJHO je Ja ocoba Koja Jjaje ypuH
W3BpIIM NPUNIPEMY, KOja MoApasyMeBa 00aBJ/beHY TOaJseTy (calyH, BoJa) reHUTaJMja HEMOCPEJIHO Ipe
Y30pKOBaka yPUHA, IITO je K/bYYHO 3a NI0CTaBJ/bathe a/leKBAaTHE U NMpaBUJIHE JidjarHose [2].

Civka 2. cTepusiHe 604HIle 32 YPUHOKYJITYPY U aHTHOHOTpaM
npeyseTo ca: https://criticalcarenow.com/what-you-need-to-know-about-urine-drug-screens/

MUKPOBHUOJIOIIKA JUJATHO3A YPUHAPHE UH®EKLHU]JE

3a o6pasy ypuHa y MHKPOOMOJIOLIKOj JJaGopaTOPHUjU Ce KOPUCTe pasjU4UTe [UjarHOCTUYKe
TeXHUKe y Koje cmazajy ayromatusoBaHu cuctemu: VITEK, MALDI-TOF, PCR (Cniuka 3) u gp. Kao #
KJIaCHYHe MUKpPOOHOJIOIIKe TEXHUKe Koje NoApa3yMeBajy ynoTpeby xpaH/bUBUX Nojjora. Hajuemhe ce 3a
ypUHE KOpHUCTE XpOMOreHe IOoJJore, KpBHH arap, cabypo (3a ujeHTHUKALUjy I/bUBUIA) U Apyre
noaJiore.[2].

Ciuka 3. lupekTHo cekBeHIinoHupawe DNK 6akTepuje PCR(Polymerase chain reaction) meTozom
npey3seTo ca: https://www.dnatestingexperts.com/what-is- -the-applications-and-test-guide
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HoBuje MeToze 3a ugentudukanujy 6akrepuja ykpydyjy MALDI-TOF MaceHy crieKTpoMeTpHjy,
KOja ce KOPHUCTU 3a 6p3y uJeHTHUPUKAIUjy OaKTepuja aHAJIU30M NPOTEHHA y OakTepujckoj henuju.
JlanuaHa peaknuja noaumepasoM (PCR) je TexHuka koja omoryhaBa 6p30 ¥ Hpely3HO U eHTUPHUKOBabe
6aKkTepujcKuX BpcTa Ha ocHoBY mwuxoBe JHK. OBa MeToja yk/bydyje aMIIMPUKALUjy crneqUPUIHUX
cekeHM JJHK y3 momoh nosnumepase, ynMe ce oMmoryhasa JieTeKliMja Yak U MHHUMaJHUX KOJHMYMHA
6akTtepujcke JHK y y3opky. PCR je BpJio oceT/bUB U KOPUCTHU Ce 3a UAeHTUUKALU]Y HaKTepHja Koje ce
TEIIKO KYJTHUBUILY KJIACUYHUM METO/IaMa, UJIU Ka/Jia je moTpebaH 6p3 pesyartat. Takohe, PCR 1 multiplex
PCR cucremu omoryhaBajy uzieHTHduKanujy Bullle MaTOreHa UCTOBpeMEHO, 3Ha4ajHo ckpahyjyhu Bpeme
o6paze y3opaka. bp3a uaeHtTudukanuja 6akrepuja nomohy oBUX MeT0/a je moce6HO BakKHA ¥ GOJTHUIKUM
yCJIOBUMa, TZle ce Op3U pe3y/TaTH MOTYy KOPDUCTHUTH 3a NIpaBOBpeMeHO yBohemwe Iu/baHe Tepaluje U
CrpeyaBame LIMpekha pe3UCTEeHTHUX cojeBa OaKTepHja.

XpomoreHe mnogJyore cy AudepeHlyjajHe Nojjore U omoryhaBajy Ja ce Ha OCHOBY 00je,
KOH3UCTEHLMje YTBPAU Koja 6akTepHja je y nutamwy (Ciuka 4) Bpoj KosioHHja 6akTepuja MMa NpecysHU
JMjarHOCTMYKM 3Hadaj. Bpoj kosonuja mnpeko 210° CFU/ml wmam 100.000 CFU/ml (kosonuje
dopmupajyhux jesuHAna No MUJIMJIWTDPY) je JUCKPHMHHATHBHA BPEAHOCT 3a JAWjarHO3y YpHUHapHe
MHOeKIHje y ONLITOj oMy JIaluju cTaHOBHUIITBA [4]. Koa Hekux cybnonyJianuja: :keHa, Jielle, 60JTHUYKUX
nauujeHaTa ¥ UMYHOKOMIIPOMUTOBAHUX NalMjeHaTa MehyTUM UM Mawku Opoj KOJOHHU]jA je of, 3Haudaja U
Tpeba ra yseTu y 063up y J1JabopaTOPHjCKOj AUjarHOCTUL .

Civka 4. XpoMoreHa Io/ijiora 3a ypuHOKYJITYPY 3a AeTeKIUjy 6aKTepHja 3aCHOBaHa Ha

60j1 1 KOH3UCTEHLIUjU KOJIOHH]ja
npeyseTo ca: https://microbenotes.com/chromagar-rambach-agar/

Jasa moTBpAa HUIEHTHUPUKOBHE GaKTepHje MojApa3yMeBa: GUOXEMHjCKYy NMOTBPAY H30JI0BaHe
6akTepuje (Camka 5), npaB/bere HATUBHOT U 60jeHOT IpenapaTa, yKOJHKO je MoTpe6HoO.

Cnuka 5. Buoxemujcka noTBpJa U3oja0BaHe 6aKTepuje

npeysero ca: https://www.istockphoto.com/photo/the-test-tube-and-equipment-in-science-gm1039709256-278334763
Ll

Kaga ce upeHTudukyje 6akTepuja, pajud ce aHTUOMOTpaM, KOju ce H3pabyje M yMUTa MO
npaBuiuMa EUCAST-a (CJIMKA 6) unu CLSI-a, tako Ja ce Ha OCHOBY M3BelliTaja aHTUOHOTpaMa, Tj.
OCETJ/bUBOCTH JMCKA aHTUOUOTHKA MpUMeEYje 0AroBapajy aHTUOUOTUK [5]. AHTUOGHOrpPaAM je TecT Koju
ce pasiu Kako OU ce oJpefuJa OCET/LUBOCT OaKkTepuje Ha ofpeheHe anTU6HOTHKE. Hajuemhe ce kopuctu
auck qudysnoHa Mertoga npema ctanaapguMma EUCAST wiu CLSI, rfe ce aHTUGMOTHUIM CTaBJbajy Ha
JMCKOBE W MOCTaBJ/bajy Ha MHOKYJIMpaHy Iody. HakoH WHKy6aluje, Mepu ce 30Ha MHXHOUIHMje pacTa
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GaKTepHja OKO CBAKOT JIUCKA, IITO Jiaje MHPOpMaIUjy 0 TOME KOju aHTUOUOTHUIU Cy epHUKACHU MPOTUB
n30Ji0BaHe OakTepuje. HoBUje TexHHKe, Kao IITO Cy ayTOMaTU30BaHM aHTHUOHUOrPAaMH KOjU KOPUCTE
cucteMe Kao wrto cy VITEK, omoryhaBajy 6p>xy 06pazy ¥ TauHUjU pe3y.TarT.

Cnuka 6. AHTHGHOrpaM, Koju ce uspabyje u unrta no npaBusnuma EUCAST-a (EBporncko gpyurTBo 3a

KJIMHUYKY MUKPOOHUOJIOTH)Y U 3apa3He 60J1eCTH)
npeyseTo ca: https://www.eucast.org/

#e EULAST

TEE

Colistin Breakpoints

General Consultation 6 October - 15 November, 2021

Current listing Proposed listing

Breakpoint Tables v11.0 Breakpoint Tables 12.0

Enterobacterales | 2 | 2 (2) (2)
Pseudomanas 2 2 4) )

Spp y 1 ! -
‘Acinetobacter spp. | 2 2 2) @)
* Note: increase of breakpoint from 2 to 4 mg/L is already approved

3AIITUTHU ®AKTOPHU YPOTPAKTA IPOTUB HACTAHKA UH®EKIHU]JE

YpunapHe uHdekLUje ce npeMa JIOKalLMju Ha K0joj Ce jaB/bajy MOTY MOJEJUTH Ha FTOPHE U 10khe
ypuHapHe uHdekuuje. Y ropmwe ypuHapHe HHeKIMje crnajajy nujeoHedpUuTuc, ypeTputuc. Y fomwe YU
CMa/iajy LUMCTHUTHUC, YPETPUTHUC, MPOCTATUTHUC. MyKko3a yperepa U Menysaa Oybpera cy HOAJOXKHUje
nHdeknujamMma o] OCTaJOr JieJla YpOreHUTaJHOr TpakTa. HopmasaH yporeHMTa/JHH TpakT 6p30
edUKaCHO eJTMMUHUILIE BUPYJI€EHTHE U aBUpPYyJIeHTHE MUKPOOpPraHHU3Me.

Bucoka ocmosniapHocT ypuHa (koHueHTpanuja) U Husak PH (IIE XA) BpegHOCT yprHa MHXUOHpaA
pacT MHOTMX ypomaToreHa. YpuH MyliKapalla UMa jayd 6akTepULUJHU edeKaT 0J) ypUHa xKeHa 360r
NpUCYCTBA NPOCTAaTHE TEYHOCTH, WITO y3 HU3ak PH U ocMo/lapHOCT YMHU HUXOB YPUH OTHOPHHUjUM Ha
ZejcTBo ypomnaTtoreHa [5]. Bucoka KoHLeHTpalnuja aMOHHjaKa, XUIIEpOCMOJIapHOCT, cHmkeH PH u crop
IPOTOK KPBU Y MeAyJid 6ybpera Mory JONPHUHETH CMambeHO]j JIEYKOIMTHOj XeMOTAKCH U GaKTEPHUIU/IHO]
aKTUBHOCTH JIEYKOIIMTA, LITO pe3yJTHpa CMameHOoj OTHOPHOCTH Ha HMHPeknuje [6]. Kox puctutnca
MMaMo NPUCYCTBO HUTPUTA Kao jeZjHy 0/ KapaKTEpPHUCTHKA a KOJ, TUjesioHedpUTHCA HUTPUTA, JIEYKOLIUTA
U OakTepuja. CaM MPOTOK ypUHA KpPO3 YpeTpy NpejcTaBba [06ap MexaHU3aM OJ0paHe U 3alITUTY Of
nHbeKLUje.

NNATOTEHE3A BAKTEPHU]JCKUX YPUHAPHUX HH®EKIIU]JA
BakTepuja Moxke yhu y ypUHapHHU TPaKT Ha TPU HAaYMHA: YCXOAHUM IyTEM NPEKO ypeTpe, XeMaTOTeHUM U
auMdaTtuyHuM nyTteM. JKeHe ce Hajuemwrhe uHuUMpajy ycxogquuM nyteM. Koj xena je yperpa kpaha u
IyT [0 GelrKe 3a 6aKTepHjy je JaKLIM U Kpahu HApOUUTO TOKOM CeKCyaJIHOT ofHoca. [la/be ce 6akTepHja
MOJKe YCXO/HO KpeTaTH U U3a3BaTH 3alla/betbe TeHUTOYPUHAPHOT TPAKTa.

Kene demwhe o6GoseBajy of ypuHapHUX MHOeKLMja Hero Mywkapuu. OcTajd y pU3HKY 3a
oboJieBame Cy cTapuju of, 60 roauHa, TpyAHULE, NAlUjeHTU ca TPaHCIJIaHTalUjoM Gybpera, nmanujeHTH
ca MOBpeJOM KHYMEHOT CTy6a, MalMjeHTH ca ypUHApPHUM KaTeTepuMa, MalHjeHTH ca KOHTeHUTAJTHUM
60oJiecTMa reHUTOYPUHAPHOT TPAaKTa U UMYHOKOMIIPOMUTOBaHe ocobe [7].

YpuHapHe uHdeknuje Mory OWUTH aKyTHe W XpoHW4YHe. W jegHe u Jpyre Mory 6uUTH
acHMMITOMaTCKe M cUMIToMaTcke. HekoMIiiMKoBaHe ypHHapHe MHeKLHje ce Hajuelihe jaB/bajy KOZA
CeKCyasIHO aKTMBHHUX MJIaAuX >keHa. KoMIlIMKOBaHe ypuHapHe UHeEKLMje ce jaBJ/bajy KOJ, MojeJHHaLA
KOjU HMajy CTPYKTypHe M (QyHKIMOHA/JHe aOGHOPMA/JHOCTM TeHUTOYPHUHApPHOT TpaKTa, HPHUCYCTBO
KaTeTepa U CTaka Koja He MOTy Jia ce peryJiuuly TepanujoMm [7].

ACUMITTOMATCKA BAKTEPUYPU]JA (ABU)
BakTepuypuja je cTambe Koje KapaKTepHIle NPUCYCTBO OaKTepHja y ypuHYy. Moxe 6UTH CUMIITOMATCKA
WJIM acUMITOMaTcKa. AcuMnToMaTcka 6GakTepuypuja (ABU) mpejcraB/ba HpUCYCTBO 0GakTepHja Y
3HauajHOM 6pojy (210° CFU/mL) 6e3 npucycTBa CUMNTOMAa MJIM 3HAKOBA FeHUTOypUHApHe MHpeKLuje
[8,9]. OBoO cTame 3axTeBa Tepanujy Koj clelMPHUYHUX IMOMyJalikja, NIPBEHCTBEHO KOJ, TPYJAHMIA, IAe
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HesieueHa OaKTepUypHja MOXKe J0BECTH 0 030MJ/bHUX KOMILIMKAIMja MOMYT NUjesloHeppUTHCA HIH
npeBpeMeHoOr nmopobaja, Kao ¥ Ko manujeHaTa KOju ce MPUIPeMajy 3a MHBa3HBHE YPOTEHUTATHE WU
XUpypILKe MHTepBeHuuje. [Ipar 6poja 6akTepuja y ypHHY KOju ce cMaTpa 3HayajHuM je =10° CFU/mL
(kosioHuWje ¢opMmupajyhux jeguHHIA MO0 MUJIHWJIUTPY) a 0e3 cuMnToMa HHOeKIHje. ACHMITOMATCKa
b6akTepuypHja ce KoJ BehrHe MalyjeHaTa He TpeTHpa aHTUOMOTHUIIMMA, Beh caMo KoJ TpyAHHIIA U
nanyjeHaTa Ipe yporeHUTAJHUX ollepalidja WM UHBA3UBHUX Npolueaypa (HIp. npe yrpajibe NpoTesa,
TpaHCcypeTpasHux mnponenypa). [lorpe6HO je HaArjacuTH Jla y Cay4ajy acUMTOMAaTCKe 6GaKTepuypuje
PYTHUHCKO Jiedere HUje MOTPeOHO, OCUM y M3y3eTHUM IOMEHYTHUM CJy4ajeBHMa, Kako OU ce u3berJa
HernoTpebHa ynoTpe6a aHTUOMOTHKA W pa3Boj pesucteHuuje[10]. IlpeBeHnuja uHdekUje KoxA
acuMnToMaTcke 6aktepuypuje (ABY) ykibyudyje:

1 CKpUHUHT KoJA TpyAHuULa: [Ipenopyyyje ce pyTUHCKU CKpUHUHT Ha ABY y npBoM TpuMecTpy TpyzAHohe
v oAroBapajyha aHTu6MoTCKa Tepanuja [11].

2.Jlpunpema 3a xupyplluKke UHTepBeHLHje: [laliujeHTH KOjU Ay Ha UHBa3WBHE YPOJIOLIKE 3aXBaTe MOpajy
OUTH TPETHUPAHH KaKO OU Ce CMambHO0 PU3UK OJf TIOCTONEPAaTUBHUX HHDEKLH]a.

3. AHTHOHOTCKA Tepamndja camMo KoJ, cnenqudUIHUX UHAUKanuja. Tepamuja je mpemopydeHa camMo KoJ
HaBeJeHUX PU3UYHUX TpPyla, AOK ce KOJ, OCTajJuxX Tpeba H3beraBaTH KaKo OU ce CMambUO PU3HUK Of
pa3Boja pe3suCTEHTHUX 6aKTepHja.

4. llpaBusHa ynoTpe6a aHTUOMOTHKA: BaXHO je KOPUCTUTU aHTHUOHUOTHKe INpeMa pe3yJTaTHMa
aHTUOUOTPaMa, a eMIIMpPHUjCcKa Tepanuja Tpeba OUTU ycMepeHa IpeMa HajBepOBaTHUjUM NaTOreHHuMa.

5. Epykanuja nauujenata: O6pa3oBame PHU3HMYHUX TIpylna O BaXHOCTH pPEJOBHHUX KOHTPOJIA,
NpHUJpKaBama Tepalnuje U NIPpaBUJIHOT Y3MMamba YPUHCKUX y30paKa MOXe CIPeYUTH KOMIJIMKaLyje.

K/IMHUYKA C/IMKA KOJ PA3BHUX ITIOATPYIIA TAIMJEHATA

YpuHapHe nndekuuje koJ Aene Miaahe of 2 rof. ce MaHudecTyje HecneUPUIHUM CUMITOMUMA,
Kao LITO Cy HeHalpeJoBaie, NoBpahame, JieTapruja U rposHuna. /lena crapuja of 2 rojuHe HUMajy
a6J0MUHaIHH 60J1, JU3YPH]Y, YECTO MOKpPEIHE.

Opnpaciu ca HEKOMIUIMKOBAHOM YpPHHApHUMM HHQeKIMjaMa OrpaHUWYeHy Ha ypeTpy U OelluKy
MMajy JU3ypHjy Yy KOMOUHAIMjU ca YECTUM MOKPEhEeM, CynpanybuyHUM 60JI0M, IPUCYCTBO KPBHU Y YPHUHY.

[lanujeHTH ca MHPEKIMjOM TOpHEr YPUHAPHOT TPAKTA, KA0 IITO je UjesoHepPUTHC, UMajy 60J1
y 60Ky, My4YHMHy, oBpahame, FpO3HULLY, je3y, HONHO 3HOjere U 0CeT/bUBOCT KOCTOBEpPTeOpaHOT yr.a.
OBM CHUMITOMH Ce MOTY IOjaBUTH y NPHUCYCTBY WJMU OACYCTBY CHUMNTOMa LUCTUTHCA. [lusypuja U
y4ecTajo MOKpele MOTy MNpeTXoAUTH HHekuuju 1-2 pgana. BakTepuemuja mnoTBpbyje aAujarHosy
nujesoHedpUTHCA.

CTapuju manujeHTH MOTY UMAaTH aTUIIMYHE CHMIITOME, Kao IITO CY JeJUPUjyM, cl1aboCT, IyOUTaK
TEXUHE.

Bon y 6oky M rposHulla 6e3 MNPUCYTHHUX CUMITOMa Y [OHEM YyPUHApPHOM TpPAKTy H

acMMITOMaTCKa OaKTepujeMHja ce MOKe BUJETH KOJ, MaljdjeHaTa Koju HMMajy NoCTaB/beHe YpHUHapHe
KaTeTepe [12].
ToxoM HeoHaTasHOT nepuoja oko 1% cBux 6e6a uMa 6akTepuje y ypuHy 6elirke. MHIuAeHna je BUIIa
KOJ, Jledyaka, MU 4ecTO je NMpHUCyTHa GakTepujemuja. O6pe3rBame INpejcTaB/ba J00pY 3aLITUTHY Mepy
IPOTUB ypUHApHUX MH}EKIHja KoJ MYUIKUX HOBopoheH4Ya u. Mehy mpeJIIKoJICKOM JeroM, [1eBojYrLie
pasBHujajy ypuHapHe HHekIyje yenthe y nopehemy ca gevanuma [12].

[IpucycTBo 6GakTepuja y ypuUHY TOKOM JeTHHCTBa NoBehaBa PU3MK 3a Pa3BOj ypPUHApPHUX
HHOeKLHja y opacjoM J006y.

Koz mymkapauna on 18.-65. roguHe, MHIUJEHLA YPUHApPHUX UHOEKLHja je M3pa3UTO HHUCKa.

WHdeknuja ce Hajuemhe jaB/ba YKOJIMKO NOCTOjU IJacHpaH KaTeTep, 6osiecT npoctaTe. Koj xeHa oBe
crapocHe rpyme 20% nMa U3pakeHe CUMIITOMe YpUHApHe HHeKnHje.
['epujaTpujcku ManujeHTH, ManMjeHTH U3HAA 65. roJjHa UMajy 3Ha4ajHO Behy WHIM/IEHIy 33 ypUHApHE
uHbekuUje koA o06a mosa mnofjeaHako [13]. Kop mymkapaua npeko 65. rofjdHa ce 4ecTO jaBJsbajy
npo6JieMu ca nmpoctaToM. CaMUM THUM Ce jaBJ/ba CMakeH OaKTepULMIHU edeKaT ceKpelyje NMpocTaTe U
nosehaBa ce pusuk of uHdekuuje. Koz xeHa npeko 65. rojuHa ce ypuHapHe MHQeKILMje jaB/bajy 4ecTo
Kao InocjeAula npoJianca 6elyKe, Kao nocjaefula JeMeHlyje, kao nociaeauna gepuiura ecTporeHa u
npoMeHe BaruHajHe ¢Jope. HeypomyckysnapHe 60JleCTU WU IPUCYCTBO YpPUHApPHOT KaTeTepa Cy
nonpoHocehu ¢paktopu [14].
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XocnuTaM30BaHU NMalUjeHTH cy y BeheM pU3UKy oA Jj06Ujarkba ypUHApHUX HHeKHja ¥ 0fHOCY
Ha OHe Y BAaHOOJIHUYKHM YCJI0BHUMA.

BAKTEPH]JCKH U3A3UBAYY YPUHAPHE HH®EKIU]JE KO/ NNOJEAUHUX CYBIIOITYJIALIU]a

TpyzaHuLe cy y BUCOKOM PU3HKY 3a JoOMjalbe ypUHapHUX HHekuja. Koa TpyiHMIA f0/1a3U [0
XOpMOHAJIHUX NpOMeHa Koje BOJe [0 NpOMeHa y ypeTpH, YMHehu je NOJJNOXHHUjOM 3a Be3UBambe
6akTepuja. YBehaHa MaTepuIia MOXe U3BPLIMTH NPUTHCAK HAa OElIMKY U NOPEMETUTH YPUHAPHHU IIPOTOK,
IITO MOXe JOBECTH [0 LMCTUTHCA U nujesoHedpuTHca. Takohe ce Moke jaBUTH acCUMITOMAaTCKa
GaKTepuypHja U Tpeba je JIEUUTH jep MOKe JOBECTH [0 MpeBpeMeHOr opobhaja, kommiukanuje ¢ertyca u
HoBopoheHueTa. TpyaHuLe Tpeba fja ypaZe YpPUHOKYATYpy usMeby 12. u 16. HeZiesbe recTalyje U MIOHOBO
y Tpehem TpuMecTpy. [lannjeHTH ca TpaHCIJIAHTUPAaHUM Oy6peroM MMajy noBehaH pu3sMK oJf ypUHApHUX
MHOeKLHja - Hajuewlhe ce jaB/bajy LUCTUTUC U NUjeJoHebpUTHUC, a Hajueuwthu y3pokoBauu cy E.coli u
eHTepoKoke (Enterococcus spp) [15].

YpuHapHU KaTeTepH Cy jeJlaH 0f; 4eCTUX y3pOoKa YpUHApPHUX UHeKIMja U To 6akTepujama E.coli,
E€HTEPOKOK, CTapHJIOKOK U I/bUBUIIAMA poJia KaHAua [4]. UHekuja napenxuma Gy6pera je Hajuemrha
Ol CTpaHe rpaM NO3UTHUBHUX OakTepHja (cTaduIoKOK, MUKOOaKTepuje), r/bUBa (KaHAHUAA) KOjU JoJiase
xeMaTOreHUM nyTeM. MHdeknMja rpaM HeraTUBHUX OaKTepuja Koje ce IIMpe XeMaTOTeHUM NyTeM je
peTKa.

HopmasHy 6akTepujcKy ¢iopy OKo oTBOpa uretre Tj. HOpMaJHy MUKPOOUOTY reHUTOypPUHAPHOT
TpaKTa YMHU Hajsehum penom Staphylococcus epidermidis .[4] u npyre 6aktepuje nonyT Lactobacillus
KoJ keHa. baktepuje us poga Enterobacteriacae cy Hajuemhu y3pouHHULIM yPUHAPHUX HHQPEKNHja, a Mehy
BbUMa Hajuyemhu y3po4yHHK je Escherichia coli y Bume ox 80% ciaydajeBa [16]. [lopes emepuxuje ca
pasHUM yponaToreHuM TunoBuMma [17] ypuHapHe uHeKuuje usasuBajy Enterobacter, Klebsiella, Proteus,
Acinetobacter, Pseudomonas.

Kop manujeHaTa koju cy MHbUIIMpaHU GOJHUUKUM COjeBUMa OBUX OaKTepHja jaB/ba Ce BUCOKHU
CTeleH pe3UCTeHIMje Ha aHTHUOMOTHKe. JlomaTHU oTeXxaBajyhu ¢akTopu Cy KoJ HanujeHaTa ca
IJIACMpaHUM YPHUHApPHUM KaTeTepuMa, MalUjeHTH ca KaMeHOM y Oy6pery, KoJ, OHHUX KOju UMajy JLyXKHU
6opaBak y 6omHuLHU. [loce6HO Tpeba ncTahu MHTpaxocnuTalHe HHPEKIMje GOJHUYKUM PEe3UCTEHTHUM
cojeuMa Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella pneumoniae v Proteus mirabilis. YpuHapHe uHeKIUje
M3a3BaHe OOJHUYKHMM COjeBMMa OaKTepHja 4ecTo Cy OTNOpHe Ha aHTHUOMOTHKe MyTeM crnenuUYHUX
MexaHusMuMa pesuctennyje (Hmnp. ESBL, MRSA, VRE). 3a uaeHTUdUKaLUjy pPE3UCTEHTHUX U MYJTH-
AHTHUOHOTHUK PEe3UCTEHTHUX CcojeBa OaKTepHja Ha aHTUOMOTHKE KpYyLUjaJHy BaXKHOCT MMa aHTUOHOrpam
[18].

Meby rpaM mo3MTHBHMM KOKaMa Haj3Ha4yajHUjU Y3POUHMIM Cy eHTepoKoke (Enterococcus) u
crtaduokokyc canpobuTtukyc (Staphylococcus saprophyticus) [5]. EHTepokokHe ypuHapHe HH}eKIHje Cy
Hajyerrhe Ko/ cTapujux MyLIKapana ca KaTeTepyuMa WM KOJ, OHUX KOju UMajy yBehaHy npocrary.

Ctad. canpoPuTHKyC ce JOMHUHAHTHO jaB/ba KOJ, CEKCya/JHO aKTMBHMX eHa MJuabux on 40

rojilMHa.

Ctad. enupepMuuc je IPUCYTaH KOJ XOCNIUTAJIU30BaHUX NalMjeHaTa cCTapujux of, 50 roauHa.

['paM Mo3UTHBHM Galuud Cy PEeTKH H3a3uBayd ypuHapHUX uHobekuwja. Ty cmagajy Bacillus,
Listeria monocytogenes, 1ndTEpOU U U Ap.

WHdeknuja kaHAUAOM je peTKa KoJ, MMyHOKOMIIETEHTHUX NainujeHara [19], anu je yecta Koj
XOCNUTAIM30BaHUX NalujeHaTa. [locToju Bulle passora MHeKUUje KaHAUJOM, ajld Ty je CUTYPHO U
npeTepaHa ynoTrpeba aHTUOMOTHKA LIMPOKOT crneKTpa. [Ipeancnonupajyhu ¢akTopu 3a nojaBy KaHAUAeE
cy fivjabeTec MeJUTYC, )KeHCKH 110J1, OMeTakbe IPOTOKa ypUHa U Jp.

YpunapHe uHdek1yje cy noBe3aHe U y 3HA4ajHOj Cy KopesaalUju KoJ ocoba Koje UMajy HEKe o[,
CEKCYaJIHO MPEeHOCUBUX 60JIECTH Kao 1ITO cy uHdeKIMje n3a3BaHe 6akTepujama Chlamydia trachomatis,
Neisseria gonorrhoeae, Mycoplasma hominis, Mycoplasma genitalium, Ureaplasma urealyticum, Ureaplasma
parvum u ko HIV nanujenara [20].

3AK/bYYAK
JuvjarHosa ypuHapHUX MHQEKIMja ce oc/amka Ha CHMIITOME U aHAJIM3y YPUHA, a TPU TEXHUKe
y30pKOBama YpHHA YK/bYUYjy TEXHUKY CpeJHer MJa3a, CynpanybuyHy NYyHKIHWjy U y3UMame y30pKa
npeKko KareTepa. Y MHUKpPOOHOJIOIIKUM JabopaTopujaMa Ce KOpPHUCTe ayTOMaTH30BaHM CHUCTEMHU U
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KJacU4YHe TeXHUKe 3a 06pajly ypuHa, a 6poj 6aKTepHjckMx KosloHHuja npeko =210° CFU/ml je ox npecyaHor
JAWjarHOCTUYKOr 3Hayaja. LlesoKynmHa [ujarHOCTMKA ypHUHApHUX HHQEKNHja y MHUKPOOHOJIOUIKO]
JIabopaTOpHjy MMa 3a L[U/b U300p afleKBaTHOT aHTUOMOTHKA, KOju he MMaTH 6aKTepULUIHO /1ejCTBO Ha
M30JI0BaHy 0aKTepHjy, Tako IITO he JesoBaTH Ha ojfpeheHy CTPYKTypy OakTepujcke hesidje M Ha Taj
HayMH OHeMOIYNHTH HeHO Ja/be YyMHOXaBake Yy opraHusMmy. Ilopesy oBora JApyru Lub y
MUKPOGHOJIOUIKO]j JTAaO0PATOPHjH je cIpedaBake yrnoTpedbe aHTUOUOTHKA Ha Koje cy GakTepuje ypoheHo
WJIU CTEYEeHO DPEe3UCTEeHTHE, LITO Ce NOCTHXe HAeHTUPHUKANujoM came OakTepuje. CBe TO cMamyje
HeaJleKBaTHY yHOTpeOy aHTUOMOTHKA UM CMabyje ILIHpele pPEe3UCTEHIle Ha MHOTe aHTHOUOTHKeE
[IpaBoBpeMeHa JyjarHo3a U palMOHa/IHA ynoTpeba aHTHUOMOTHKA je K/by4YHa 3a CMalbermhe PU3UKa 0[]
AaHTHMUKPOOHe pe3UCTeHLMje, IITO je I1006a/lHU 34paBCTBEHU Npo6.JieM. BaxkHo je uctahu cee Behy ysory
MoJIeKyJJapHUX MeTO/ia Yy UAeHTUPUKALUjU OaKTepHja U pe3UCTeHILHje.
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