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SAZETAK: Carls Bingam Penrouz (1862-1925) je poznati americki hirurg i fizi¢ar koji je svoje mesto u
istoriji hirurgije obezbedio pronalaskom drena koji je dobio ime po njemu. Penrouz je pohadao koledz
Harvard, na kojem je maturirao sa 19 godina sa najviSim priznanjima iz fizike. Sa 22 godine, postao je
doktor medicine na Univerzitetu u Pensilvaniji. Nakon toga radio je kao ambulantni hirurg, ucestvovao u
razli¢itim istrazivanjima i vodio medicinsku praksu specijalizovanu za ginekologiju. Godine 1887. osnovao
je u Filadelfiji prvu bolnicu koja se bavi isklju¢ivo ginekoloskim problemima. Zbog zasluga iz ove oblasti
1893. godine, dodeljena mu je titula profesora ginekologije na Univerzitetu u Pensilvaniji. Krajem 19. veka
dominantno se bavio hirurSkom drenaZom i edukacijom hirurga iz ove oblasti, pokuSavajuci da ih ohrabri da
ceSce koriste ovu proceduru. On je opisao gumeni dren koji se koristio za drenazu trbusne duplje, sve do
polovine 20. veka. Dobio je ime po njemu - Penrouzov dren. Vrlo mlad oboleo je od tuberkuloze, a zbog
prosirenog oblika ove bolesti sa 38 godina morao je da se povuce iz lekarske prakse. Bio je oZenjen i otac
troje dece. Preminuo je u vozu u blizini Vasingtona, 28. februara 1925. godine,u svojoj 64. godini.

Kljuéne re¢i: Carls Bingam Penrouz, hirurg, dren

U istoriji medicine su postojale Siroko
primenjivane terapije koje izgledaju gotovo

potvrditi da su odgovori prisutni. Ali jedan cilj je
uvek vazan - verujte u sebe i svoje ideje. I to je

smeSno s obzirom na savremeno znanje o
fiziologiji i medicinskoj praksi, ali u isto vreme
igraju vaZznu ulogu u obrazovanju lekara.
Proslost nam daje lekciju za sadasnjost i pravac
za buducénost. Medutim, pri tome uporno
moramo vrsiti kriticko ispitivanje proslosti. Jos$
uvek nemamo sve odgovore, ali moZemo

ono Sto definiSe izuzetne ljude. Jedan od izuzetnih
lekara koji je verovao u sebe i svoje ideje bio je
Carls Bingam Penrouz, otac moderne hirurske
drenaZze. Iz tog razloga je ovaj ¢lanak napisan u
znak secanja na otkri¢e drena nazvanog po
njemu.

Slika 1. Carls Bingam Penrouz
preuzeto sa: https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Charles_Bingham_Penrose#/media/File:CharlesBinghamPenrose.jpg/2
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Carls Bingam Penrouz, hirurg, fizi¢ar, prirodnjak,
avanturista, roden je u Filadelfiji 1. februara 1862.
godine. Carlsov otac, Ri¢ard Alen Fulerton
Penrouz stariji, bio je lekar, profesor akuserstva
na Univerzitetu u Pensilvaniji, dok Carlsova
majka, Sara Hana Boies Penrouz, potice iz
Merilenda i usvojena je od strane bogatog
bostonskog trgovca. Ubrzo nakon udaje za
Ricarda, Sara se iskljucila iz visokog drustva i
fokusirala se na obrazovanje svojih sedam sinova.
Ricard Alen Fulerton Penrouz poticao je iz
ugledne filadelfijske porodice. Jedan brat je bio
senator Sjedinjenih Drzava, a drugi predsednik
Nacionalne akademije nauka [1,2].

Carls se u pocetku $kolovao kod
privatnih ucitelja, tutora. Blizina rekama Delaver
i Suilkil takode je omoguéila Penrouzu da uZiva u
pecanju, klizanju i plivanju. Njegova prva Skola
bila je Episkopska Akademija koja se nalazila na
Njutnovom Trgu u Pensilvaniji i koju je zavrSio sa
najvisim ocenama [2].

Penrouz je pohadao koledz Harvard, na
kojem je maturirao sa 19 godina, sa diplomom
AB i najviSim priznanjima iz fizike, dva meseca
nakon Sto mu je majka umrla od tuberkuloze.
Ubrzo nakon toga, njegovi ¢lanci o magnetizmu i
elektricitetu su se pojavili u nau¢nim c¢asopisima
[1]. Godine 1882, Penrouz je objavio svoj vazan
rad ,Odnos izmedu povrSinske energije i
termoelektricnosti“ gde je naveo da se
termodinamicka jednaCina moZe dobiti na

potpuno drugaciji nacin, ukoliko se energija
termoelektri¢ne struje posmatra kao deo energije
Kkoji se nalazi na razli¢itoj povrsini [3].

Upisao je medicinski fakultet
Univerziteta u Pensilvaniji, istovremeno
nastavljajuéi studije matematike i fizike na
Univerzitetu Harvard kao doktorant. Ovakav
nacin studiranja je dozvoljen od strane
Univerzitetskog saveta pod uslovom da Penrouz
provede u svakom semestru po 2 meseca na
Harvardu. U prolece 1884. godine, u dobi od 22
godine, dobio je diplomu doktora medicine na
Univerzitetu u Pensilvaniji i doktora filozofije
(PhD) iz fizike na Univerzitetu Harvard. Njegova
doktorska teza iz fizike nosila je naslov
,Matematicka teorija termoelektricnosti i odnos
termoelektri¢nosti i povrSinske energije” [2,4].

Nakon Sto je zavrSio doktorat iz fizike,
Penrouz se posvetio radu u medicini. Bio je stalni
lekar i ambulantni hirurg u bolnici u Pensilvaniji
od 1885. do 1886. i u Filadelfijskom dispanzeru
od 1888. do 1893. godine [2]. Dok je bio
specijalizant, Penrouz je ulestvovao u
istrazivanju diuretickih efekata ubrizganog
kokaina. Clanak ,Zapazanja o diureti¢kom uticaju
kokaina“ objavljen je u lokalnom medicinskom
Casopisu pod nazivom ,The College and Clinical
Record” i rezultat je sugerisao da je diureticka
primena ubrizganog kokaina ocigledna [5].

Slika 2. Penrouz kao profesor ginekologije Univerziteta u Pensilvaniji
preuzeto sa: https://www.findagrave.com/memorial /16166622 /flower
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Kao lekar Penrouz je vodio medicinsku praksu
specijalizovanu za ginekologiju. To ga je dovelo do
toga da 1887. godine uspostavi ,Gynecean”
bolnicu, prvu medicinsku ustanovu u Filadelfiji
koja se bavi isklju¢ivo ginekolo$kim problemima.
Nakon Sto je 1891. godine oboleo od tuberkuloze,
Penrouz je na neko vreme napustio svoju
medicinsku praksu i preselio se u Vajoming radi
oporavka. Tamo se u potpunosti posvetio fizickoj
aktivnosti: ujutro je kopao krampom i lopatom, a
popodne jahao konje. Pocetkom slede¢e godine
zdravstveno stanje mu se znacajno poboljsalo.
VrativSi se u Filadelfiju 1893, dodeljena mu je
titula profesora ginekologije na Univerzitetu u
Pensilvaniji. Kolege su Penrouza smatrale vestim,
kompetentnim hirurgom [1,6].

Godine 1889. Penrouz je Americkom
medicinskom udruzenju predstavio svoje stavove
u odbrani drenaze u abdominalnoj hirurgiji. U
kasnom 19. veku, hirurzi su bili podeljeni oko

toga da li drenazne cevi u abdominalnoj hirurgiji
treba koristiti retko ili ¢esto. U to vreme vecina
hirurskih drenova je bila napravljena od
staklenih cevi ili gaze. Ove vrste drenova mogu
oStetiti okolno tkivo ili urasti u njega, sto dovodi
do infekcije. Takode, oStecenje creva se cesto
desavalo prilikom uklanjanja drenova [7].
Penrouz je priznao da se mnogi hirurzi plase
upotrebe drenaznih cevi i objasnio kako su, uz
pravilno rukovanje i pazljivo ci$¢enje, takvi
strahovi bili neosnovani. On je opisao gumeni
dren koji je ubacen direktno kroz ranu u trbu$nu
duplju, formirajuéi kanal kroz koji izlazi krv i
druge tecnosti iz trbuha. U svojoj knjizi
,UdZzbenik Zenskih bolesti“ objavljenoj 1897.
godine, on ilustruje dren napravljen od cevaste
gumene folije i punjen gazom. Njegov cuveni
savet hirurzima je ,Kada ste u nedoumici,
drenirajte!“ [1,2].

Slika 3. Princip rada Penrouzovog drena
preuzeto sa: https://www.drugs.com/cg/penrose-drain.html

Penrose Drain -

Zanimljiva Cinjenica je da je prvi gumeni dren
Penrouz dizajnirao od kondoma sa odsefenim
vrhom. Druga ¢injenica je da je Penrouzov dren
postao dominantna metoda hirurSke drenaze, sve
do uvodenja Jackson-Pratt (aspiracione) drenaze
50-ih godina XX veka [8].

Penrouzov fizicki izgled i impresivan stas
izjednacili su se sa njegovom intelektualnom i
profesionalnom besprekornosti. U leto 1882.
godine, sa 20 godina, jahao je konjem od
Filadelfije do Nijagarinih vodopada i nazad, sa 28
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godina je preplivao 15 milja (24 km) u okeanu za
5 sati [1]. Nekoliko godina kasnije, dok je lovio u
Montani, Penrouz je ustrelio mladunce srebrnog
medveda (grizlija), a nakon $to je to otkrila majka
mladunceta, je tesko ranila Carlsa. Penrouz je sebi
spasao zivot pucaju¢i tokom borbe u vrat
medmeda koji ga je napao [9].

Iako je bio jedan od sedmoro brace,
Penrouz je jedini od njih imao decu. OZenio se
Katarin Dreksel 1892. Cerku po imenu Sara su
dobili 1896. godine, a Cetiri godine kasnije i sina
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po imenu Carls, ali je dete umrlo 1901. Godine.
Bojs Penrouz, njihovo treée dete, postao je pisac i
istoricar [2,10].

Zbog  prosirenog  oblika  plu¢ne
tuberkuloze, 1899. godine sa 38 godina, povukao
se iz lekarske prakse do kraja svog Zivota.
Ponekad je putovao na Zapad, nadajuéi se da ¢ée
ga vazduh, nadmorska visina, sunceva svetlost i
veZbanje izleciti [9].

Poslednjih godina Zivota Carls je bio loseg
zdravstvenog stanja. Zimu 1924/25. godine
proveo je u Juznoj Karolini pokusSavajuci da se
oporavi od tuberkuloze. Penrouz je planirao da se
vrati vozom u Filadelfiju u poseti rodbini u pratnji
dve medicinske sestre i rodake Sare. Pronaden je
mrtav u svom kupeu u blizini VaSingtona, 28.
februara 1925. godine,u svojoj 64. godini.
Sumnjalo se da je sr¢ani udar uzrok smrti [9].

Slika 4. Porodicna grobnica Carlsa Bingama Penrouza
preuzeto sa: https://www.findagrave.com/memorial /16166622 /charles-bingham-penrose

Sahranjen je na groblju Laurel Hill u
Filadelfiji. Najve¢i deo bogatstva ostavio je svojoj
deci, a 100.000 dolara je ostavio medicinskoj
sestri koja se brinula o njemu do smrti [1].
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